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男 性 料 理 教 室
開
催

　男性料理教室が開かれました。一つひと
つ調理手順を確認しながら、慎重に食材の
切り分けや調味料を計量して調理を進め、
１時間ほどで４品の料理が完成しました。

※感染症対策を十分に考慮して実施します。参加時のマスク
　着用、手指消毒、検温へのご協力をお願いします。
　なお、調理した料理は試食せず、お持ち帰りいただきます。

対 象 者 町内在住で 65 歳以上の一人暮らしの男性、
または高齢者 (65 歳以上 ) のみ世帯の男性。

調理内容 よくある食材や家にある調理器具を使ってで
できる料理。

（調理例）豆腐を使った料理、旬野菜を使った料理

参 加 費 300 円 申 込 先 南条本所

開 催 日 年間 6 回
※令和 4 年度の日程は終了しました。
※令和 5 年 4 月からの日程は申込時
　にご案内いたします。

時　　間 午前9時30分から（約1時間30分程度）

場　　所 南条保健福祉センター 栄養指導室

【男性料理教室事業】 
「これまで料理をしたことがない」という男性、大歓迎です！



【対象内容】 �住民同士の助け合いや支え合い活動を
通して、安心して暮らせる地域づくり
を目指した取り組み。または、地域を
少しでも良くしようとする活動。

【対象団体】 �町内で上記活動を行っているボラン
ティアグループ、自治会等。

【助成金額】 �１団体５万円以内

【申請期限】 �令和５年３月31日（金）
� �※申請書の提出が必要です。
【申 請 先】 �南越前町共同募金委員会事務局
� （最寄りの社協事務所）

赤い羽根共同募金
項目 金額

戸 別 募 金 1,997,640円

街 頭 募 金 17,964円

法 人 募 金 405,500円

学 校 募 金 33,204円

職 域 募 金 113,716円

自 販 機 募 金 45,163円

窓 口 募 金 84,020円

合 　 　 　 計 2,697,207円

　今年度の共同募金運動も皆様のご支
援、ご協力を得て、大きな成果を上げる
ことができました。
　募金運動期間中は、区長様をはじめ、
各種福祉団体、学校、事業所等、町内
全域で募金運動が展開できたことを心か
ら感謝申し上げます。
　皆様にご協力いただきました募金は、
今後、地域の福祉を支える貴重な財源と
して充当され、「南越前町を良くするしく
み」として活用されていきます。

歳末たすけあい募金
項目 金額

戸 別 募 金 532,562円

個人・団体等 5,000円

合 　 　 計 537,562円

（令和５年２月20日現在）

令和４年度   赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい募金の結果報告
令和４年度   赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい募金の結果報告

令和５年度

福祉活動助成団体募集 ～南越前町を良くする活動 大募集～

《令和４年度助成事業》
●ひとり親家庭と寡婦の交流会

（南越前町母子寡婦福祉会）　

【活動内容】寡婦から若い世代へ地域
に昔から伝わる料理を伝え、交流する
活動。

●地域食堂活動（桜町絆プロジェクトの会）
【活動内容】子どもから高齢者
まで誰でも参加できる地域食堂
を開催し、居場所づくり、多世
代間交流の機会を設ける活動。

河野小学校南条小学校

　赤い羽根共同募金運動は、町内の小中学校において
も展開されました。
　集まった募金を財源に地域福祉推進校事業として、
各学校で行われる福祉事業にも活用されます。

学校募金 
受け取りの様子
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地域の話題

ひまわり会・花里音交流会

　ステンシルシート（プラスチック紙）を使っ
たバック作りをしました。無地の生地に様々
な形に切り取られたシートを貼り付けた後、
絵の具で色付けを行いました。参加者同士で、
デザインなどを相談しながら、思い思いのバッ
クが完成しました。

在宅介護者のつどい

　在宅でご家族を介護されている方々を対象
に介護者のつどいが開かれました。心身のリフ
レッシュを目的に、体操、フットセラピー体験
を行いました。
　また、包括支援センター職員による“頑張ら
ない介護生活チェックシート”を通じて、知ら
ないうちに頑張りすぎている実情や、不安や心
配ごとを話す場が設けられました。

一人暮らし高齢者
歳末激励訪問

　年末の安否確認を主な目的に、12月22日
～25日の期間中、一人暮らし高齢者に慰問品
の配達が行われました。
　配達には、民生委員児童委員協議会のご協
力をいただき、また、慰問品には児童館を利
用している子ども達からの手書きのメッセー
ジが添えられました。

地域ふれあいサロン
協力員研修会

　地域ふれあいサロン協力員の代表者を対象
に研修会を開催し、次年度の講座内容や事務
手続きについて説明が行われました。
　研修会の開催は２年振りとなり、参加した
協力員らはサロンの実施状況や取り組み、課
題についても情報交換を行い、充実した研修
会となりました。
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日本国内でのボランティア活動中におけるケガや賠償責任を補償します。

ボランティア活動保険の加入はお早めにボランティア活動保険の加入はお早めに
令和５年度 ボランティア活動をしているグループや個人のみなさんへボランティア活動をしているグループや個人のみなさんへボランティア活動をしているグループや個人のみなさんへボランティア活動をしているグループや個人のみなさんへ

開 催 日 毎月第４土曜日（地域の行事等で変更あり）

場 　 所 今庄昭和会館

時 　 間 午前９時30分から正午

地域の皆さんの参加大歓迎！

『今庄地区
　みんなの集まり』
『今庄地区
　みんなの集まり』

　小さな子どもから高齢者まで幅広い世代のつどいの場、
心地のよい居場所として“みんなの集まり”が開催され
ています。今庄地区ならではのつるし柿作り体験や、歴
史を学ぶ機会など地域の特色を生かした内容で、参加者
が主体性を持って参加できるよう工夫しています。

　澤﨑 信雄さん（孫谷）は、毎週木曜日に今庄デイサー
ビスセンターを訪問し、利用者の方と囲碁対局のボラン
ティアを行っています。ボランティアは令和元年度から始
め、コロナウイルス感染症拡大のため見合わせていた時期
もありましたが、３年以上続いています。
　利用者の方も木曜日になると「今日は囲碁の日だから」
と張り切り午前中から練習をし、澤﨑さんの来訪を待つほ
どです。時には、利用者さん同士の対局を見守り、先生の
ような存在でボランティア活動に取り組まれています。

南越前町ランティー

デイサービスでの囲碁ボランティアデイサービスでの囲碁ボランティア
身\こんなところに！/ 近 な ボ ラ ン テ ィ ア

１月はこんなことに取り組みました！
1月21日　災害支援機構from（代表理事：須磨 航 氏（若
狭町））が主催する「プレーパークあそびにおいで」（会
場：今庄小学校）に出掛け、バドミントンや紙コップの積
み木など、手作りの遊びを体験しました。

1月29日　運営メンバーを中心に、南条地区桜町区を拠
点に開催されている「さくら子ども食堂（代表：山本 浩範 
氏）」を訪問しました。食堂を立ち上げた経過や食事の提
供方法などを情報交換・共有し、今後の参考としました。

　◉ボランティア活動に関することなら何でも…

南越前町ボランティアセンター　☎４７－３７６７
今庄ボランティアステーション　☎４５－１１７５
河野ボランティアステーション　☎４８－２２６０

開設日／月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

（令和５年２月17日現在）

開設時間／午前８時30分～午後５時30分

ボランティア登録状況：個人36名　団体29団体

　東日本大震災から12年。犠牲者の鎮魂と被災地の復興を願う
希望の灯りを点灯します。

点灯期間　   令和５年３月１日（水）～11日（土）
点灯時間　   午前９時～午後５時
場　　所　   南条保健福祉センター　玄関ロビー

３・11
希望の灯りが点灯されます
３・11
希望の灯りが点灯されます

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

　南越前町ボランティアセンター運営委員会
では、ボランティア活動の推進に向けて活動
の幅を広げ、活性化を図るために協議・検討、
さらにボランティアスクールなど、実践活動
を行っています。
　ボランティアに関心のある方、一緒に地域
ボランティア活動について考えてみませんか。

特 長

・ボランティア自身の食中毒や
　特定感染症も補償。
・熱中症（日射病や熱射病）も補償。
・台風などの風水害によるケガは
　基本タイプでも補償。

補償期間

令和５年４月１日～
　　　　　　　令和６年３月31日
途中加入の場合は、手続き完了の翌日から
令和６年３月31日まで

そ の 他

　各プランの補償内容などの詳
細は、専用のパンフレットを用意
してありますので、ボランティア
センターまでお問合せ下さい。
　また、一日ボランティア行事などに対応
するボランティア行事用保険もあります。
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日本国内でのボランティア活動中におけるケガや賠償責任を補償します。
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開 催 日 毎月第４土曜日（地域の行事等で変更あり）

場 　 所 今庄昭和会館

時 　 間 午前９時30分から正午

地域の皆さんの参加大歓迎！

『今庄地区
　みんなの集まり』
『今庄地区
　みんなの集まり』

　小さな子どもから高齢者まで幅広い世代のつどいの場、
心地のよい居場所として“みんなの集まり”が開催され
ています。今庄地区ならではのつるし柿作り体験や、歴
史を学ぶ機会など地域の特色を生かした内容で、参加者
が主体性を持って参加できるよう工夫しています。

　澤﨑 信雄さん（孫谷）は、毎週木曜日に今庄デイサー
ビスセンターを訪問し、利用者の方と囲碁対局のボラン
ティアを行っています。ボランティアは令和元年度から始
め、コロナウイルス感染症拡大のため見合わせていた時期
もありましたが、３年以上続いています。
　利用者の方も木曜日になると「今日は囲碁の日だから」
と張り切り午前中から練習をし、澤﨑さんの来訪を待つほ
どです。時には、利用者さん同士の対局を見守り、先生の
ような存在でボランティア活動に取り組まれています。

南越前町ランティー

デイサービスでの囲碁ボランティアデイサービスでの囲碁ボランティア
身\こんなところに！/ 近 な ボ ラ ン テ ィ ア

１月はこんなことに取り組みました！
1月21日　災害支援機構from（代表理事：須磨 航 氏（若
狭町））が主催する「プレーパークあそびにおいで」（会
場：今庄小学校）に出掛け、バドミントンや紙コップの積
み木など、手作りの遊びを体験しました。

1月29日　運営メンバーを中心に、南条地区桜町区を拠
点に開催されている「さくら子ども食堂（代表：山本 浩範 
氏）」を訪問しました。食堂を立ち上げた経過や食事の提
供方法などを情報交換・共有し、今後の参考としました。

　◉ボランティア活動に関することなら何でも…

南越前町ボランティアセンター　☎４７－３７６７
今庄ボランティアステーション　☎４５－１１７５
河野ボランティアステーション　☎４８－２２６０

開設日／月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

（令和５年２月17日現在）

開設時間／午前８時30分～午後５時30分

ボランティア登録状況：個人36名　団体29団体

　東日本大震災から12年。犠牲者の鎮魂と被災地の復興を願う
希望の灯りを点灯します。

点灯期間　   令和５年３月１日（水）～11日（土）
点灯時間　   午前９時～午後５時
場　　所　   南条保健福祉センター　玄関ロビー

３・11
希望の灯りが点灯されます
３・11
希望の灯りが点灯されます

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

南越前町ボランティアセンター
運営委員  募集（若干名）

　南越前町ボランティアセンター運営委員会
では、ボランティア活動の推進に向けて活動
の幅を広げ、活性化を図るために協議・検討、
さらにボランティアスクールなど、実践活動
を行っています。
　ボランティアに関心のある方、一緒に地域
ボランティア活動について考えてみませんか。

特 長

・ボランティア自身の食中毒や
　特定感染症も補償。
・熱中症（日射病や熱射病）も補償。
・台風などの風水害によるケガは
　基本タイプでも補償。

補償期間

令和５年４月１日～
　　　　　　　令和６年３月31日
途中加入の場合は、手続き完了の翌日から
令和６年３月31日まで

そ の 他

　各プランの補償内容などの詳
細は、専用のパンフレットを用意
してありますので、ボランティア
センターまでお問合せ下さい。
　また、一日ボランティア行事などに対応
するボランティア行事用保険もあります。

ボランティア活動保険

補償金額

基本プラン 天災・地震
補償プラン

特定感染症
重点プラン

年間保険料 350円 500円 550円

ケ
ガ
の
補
償

死亡保険金 1,040万円
後遺障害保険金（限度額） 1,040万円
入院保険金日額 　6,500円

手術
保険金

入院手術 65,000円
外来手術 32,500円

通院保険金日額 ４,000円

特定感染症 補償開始日から10日以内
は補償対象外

初日から
補償

地震・噴火・津波による死傷 × ○ ○

賠
償
の

補
償

賠償責任保険金（限度額）
（対人・対物共通） ５億円
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にこにこ
えがお
じどうかん！

DE

　児童館の玄関先に敷く、「こも」を編みました。編
み方のコツを掴んだ子ども達の手さばきはとても上
手で、完成したこもを迎えに来たお家の人に見せてい
ました。

● 今庄児童館 ●

　待ちに待ったクリスマス会。今年は、自分達が考え
たゲームでポイントを集めて、手作りのお店屋さんで
ポイントと好きな物を交換してクリスマス会を楽し
みました。

　お楽しみ会を行いました。
コロナの感染者が多く、直前
まで実施できるか分からない
状況でしたが、無事に開催が
でき、ゲームやビンゴ大会に
多くの子ども達が参加し、大
変盛り上がりました。

● 湯尾児童館 ●

● 南条児童館 ●

　児童館を利用するお兄ちゃんお姉ちゃんと遊びま
した。最初は、大きな子達に囲まれてちょっぴりドキ
ドキ。でも、少しずつ慣れて賑やかな雰囲気の中、楽
しく過ごすことができました。

● 河野子育て支援センター ●

　福井ユナイテッド FC の皆さんが、サッカー教室に
来館されました。ミニゲームでは、選手の皆さんを交
えて試合をし、ゴールが決まる度に大きな歓声があ
がっていました。

● 河野児童館 ●

「こもを編んだよ！」 「わいわいクリスマス会」

「お楽しみ会」

「児童館とのふれあい遊び」「サッカー教室」
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にこにこ
えがお
じどうかん！

DE

善意のご寄付ありがとうございました
　令和４年11月19日から令和５年２月17日までに福
祉に役立ててくださいとご寄付をいただきました。
　ご寄付の趣旨に沿い、有効に活用してまいります。
【基金運営事業へ】� 匿名 ２件（寄付金）�

●居宅介護支援事業〈申出人：利用者のご家族〉
受 付 内 容

　初めてショートステイを利用するにあたり、担当ケ
アマネジャーより、あらかじめ利用する事業所に情
報提供を行っておくと聞いていた。しかし、利用日
前に事業所に行ってみると、本人の情報は何も聞い
ていないようで、今後が不安になった。必要な業務
がなされていないのであれば、早急に対応してほしい。

対応と結果
　担当者の交代に伴い、引継ぎ事項から漏れており、
適切に情報提供がなされていなかったことを謝罪い
たしました。
　早急に情報提供書類の提出及び担当者会議の開催
など必要な手続きをショートステイ利用日までに完
了したことをご報告し、了承頂きました。

●地域包括支援センター事業〈申出人：利用者ご本人〉
受 付 内 容

　利用できる事業や補助制度について担当ケアマネ
ジャーに問い合わせていたが、いつまで待っても返
答がなかった。今後、急を要する相談や対応を依頼
することもあり、信頼ができない。ケアマネジャー
の変更を希望する。

対応と結果
　問い合せに対する返答を怠った当方の対応につい
て謝罪いたしました。
　また、ご希望に沿い担当ケアマネジャーを変更す
ることで調整を図りました。

　社会福祉協議会が行う様々な福祉サービスに関して、利
用者様の権利を擁護しつつ、苦情を適切に解決いたします。
　皆様からのご意見を真摯に受け止め、さらなるサー
ビスの質の向上を目指してまいります。

受付状況
（令和４年３月～令和５年２月）

苦 情

◎高齢者の方に関わる相談
　高齢になってもいつまでも住み慣れた地域で安心
して生活ができるよう、お一人おひとりの暮らしを
サポートいたします。些細なことでもお気軽にご相
談ください。
●南越前町地域包括支援センター
　　☎４７－８００９（役場本庁保健福祉課内）
●南越前町社会福祉協議会地域包括支援センター
　　☎４5－1170（今庄福祉センター内）
　　☎４8－2260（河野保健福祉センター内）

◎無料法律相談（午後１時～午後４時）
　弁護士による法律相談で事前の予約が必要です。
　令和５年３月14日（火）
　令和５年４月11日（火）・５月９日（火）
　南条保健福祉センター（☎４７－３７６７）

◎女性福祉の会による結婚相談
（午後１時～午後３時）
●南条保健福祉センター
　　毎月第１・３水曜日、第２日曜日
●今庄住民センター
　　毎月第１日曜日、第３木曜日
●河野住民センター
　　毎月第１・第３木曜日

※各種相談の秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。

のご案内各種相談

【業務内容】　経理業務（地域福祉業務との兼務）
【応募資格】　・ 全商簿記2級、全経簿記2級、日商簿記3級

のいずれかの資格があれば尚良し。
　　　　　 ・普通自動車免許を有し、35歳以下の方。

【賃　　金】　高校新卒者　154,600円（月額）
　　　　　（中途採用の場合は前歴加算を考慮して決定）

【採 用 日】　令和5年4月1日　
【申込み・問合せ先】　南条本所

応募される方は、市販の履歴書（写真貼付）を提出してください。事務職員（１名）募集

新しい職員の紹介

介護員 瀧口　広恵
「利用者様と楽しく過ご
したいです。日々勉強の
つもりで頑張ります！」

河野デイサービスセンター

児童厚生員 山田　楓華
「自分なりの目標を立
てて頑張ります。」

今庄児童館

児童厚生員 加藤　仁美
「子ども達が、健康で心
豊かに成長されるよう、
お手伝いさせていただ
きます。よろしくお願い
致します。」

南条児童館

児童厚生員 山本ほのか
「笑顔を大切に元気よく
頑張ります！」

南条児童館
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　令和 2年 7 月豪雨で被災した熊本県八代市
のボランティアサークルより、本町での大雨災
害で被災した一人暮らし高齢者の方々に「にじ
のふくろ」が届きました。
　「にじのふくろ」は、着物の色鮮やかな生地
で作られた手提げ袋で、虹色で元気になること、
虹の彼方に幸せがあるという前向きな気持ちに
なってほしいという願いが込められたものです。
　災害から半年近く経っ
た現在も、こうした県外
からの支援、温かい心に
感謝し、助け合いの活動
に感動しました。�（内藤）

編集 後 記

◎地域ふれあいサロン探訪◎

町内サロン実施会場数　 南条 ：21会場　 今庄 ：27会場　 河野 ：９会場

上別所区

大良区中小屋区

下新道区

馬上免区

～伝承料理～

『麩の辛子和え』（一人前）

高齢者料理教室で作った逸品（一品）！高齢者料理教室で作った逸品（一品）！

材��料
きゅうり 20g
塩 少々
角麩 1個
和辛子（粉末） 少々
味噌 小さじ1
酢 小さじ1
砂糖 小さじ1

【作り方】
① きゅうりは小口切りし、塩で軽くもみ水気を

絞る。麩は水で戻し、固く絞って 4 つ切り
にする。

② 和辛子をすり鉢に入れ、熱湯を加えてよく
練り込み、香りが飛ばないようすり鉢を伏
せて 10 分程置く。

③ 味噌をよくすり、酢・砂糖を溶いて加え、
さらに②を加えて酢味噌を作る。

④③と①を和えて、完成。

高齢者の方が栄養バランスの整った食事を学び、
調理実習を通じて利用者同士の交流を目的に料理教室を開催します。

高齢者料理教室参加者募集
・令和５年度・

対　象 町内 65歳以上の一人暮らし、又は高齢者のみ世帯の方
内　容 管理栄養士の指導の下、減塩料理や魚料理などテーマに沿った調理。
 ※感染症予防のため、調理した料理は会食をせず、持ち帰り頂きます。
参加費 300 円
申込先 最寄りの社協事務所まで
 開催日時など詳細は申込時にお知らせします。
 申込者数が 5名以下の場合は開催を見合わせます。

南
条
・
今
庄
・
河
野

各
地
区
開
催
！
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